VAMOS RELEMBRAR A CRIANCA QUE ELA E
AMADA E QUE TEM VALOR, OFERECENDO-LHE UM
PRESENTE MUITO ESPECIAL

Recorte um dos rétulos e cole num frasco de vidro:
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Recorte 0s pequenos rotulos em branco e escreva neles caracteristicas
positivas do/a seu/sua filho/a (em alternativa, pode recortar pequenos papéis
coloridos). Deixamos algumas sugestoes:

Corajoso | Divertido | Inteligente | Responsavel | Otimista | Generoso |
Inspirador | Brincalh&o | Amigo | Criativo | Adoravel | Persistente | Confiavel |
Paciente | Assertivo | Honesto | Leal | Extrovertido | Calmo | Confiante |
Organizado | Cooperativo | Franco | Determinado | Engracado | Conversador

Coloque todos os papéis dentro do frasco e ofereca a crianga. Ela deve tirar
um a um e ler em voz alta: "EU SOU..." Deixe nos comentarios como foi a
experiéncia e envie-nos uma foto do seu frasco.
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